
第4回 新潟オープンアルティメット大会 要綱

趣旨:　フライングディスク競技であるアルティメット人口の拡大と、個々の技術の向上を図る。新
潟県内のフライングディスクに興味のある方とフライングディスク競技経験者の交流と、

大学生のアルティメット競技者に、試合の機会の創出と更なるスキルアップを目的とす

る。

主催:　新潟県フライングディスク協会
後援:　日本フライングディスク協会(予定)、新潟聖籠スポーツセンター アルビレッジ

主管:　同大会実行委員会
運営:　新潟大学 Ibis、新潟医療福祉大学 Scarlet、新潟OPアルティメット大会実行委員会

場所:　新潟聖籠スポーツセンター アルビレッジ 　Fピッチ　(人工芝コート 1 面)

(〒957-0101 新潟県北蒲原郡聖籠町東港 5 丁目 1923-12)

日程:　令和 4年 10 月 23日（日）9:00~16:00

募集対象:　スピリット・オブ・ザ・ゲームの基本理念(フェアプレー精神)に基づいてスポー　　ツを

楽しめる人。

募集チーム数:　8 チーム（予定※新潟県内のチーム限定）

参加者数:　６０名(予定)

募集部門:

オープン部門

※オープン部門:1チーム７名以上で誰でも参加できます。参加チームに関しては、新潟

県内のチーム限定とさせていただきます。お一人様参加も大歓迎(主催者側でチーム編

成をします。気軽にエントリーして下さい。)



１.　スケジュール:

　8:40~9:10 開場・受付開始(ピッチ隣の受付にて）※ピッチは９時から使用可能

　9:10~ 開会式・写真撮影

　9:15~ 11:40 午前の部　７人制アルティメット大会 15min ランニングタイム (グ　　　　　

　　　　　　ループリーグ）

　11:40~11:50 昼休み

　11:50~15:40 午後の部　７人制アルティメット大会 30min ランニングタイム(トー　　　　　　　　　　

ナメント　タイムアウト1min 2 回)

　15:50 閉会式

　15:55 撤収・解散

参加費用:学生 2500 円 ・社会人 3000 円

２.　競技内容:

・7人制アルティメット大会

大会ルール（予定）※試合方式や試合数はエントリー数に応じて後ほど確定します

【午前の部】

○７点先取の得点制とする。
○試合時間は15分ランニングタイムとする。
　 タイムアップ前に投げられたスローであっても、15分経過時点で無効とする。
○試合時間を15分経過しても決勝点に達しなかった場合は、フリップにより勝敗を決める。
○タイムアウトは各チーム1試合につき1分を1回までとする。（試合時間に含む）
○1セットに出場できる女性の数は最大3名までとする。
　 女性の数は、できるだけオフェンス側と合わせる事とする。
○女性人数が異なる場合、以下の特設ルールを適用することができる。ただし、両者合意であれば適用
しなくてもよい。

　　①女子が得点に関与した場合（シュート、ゴール含む）、通常の得点に１点を加算し、２点とする。

　　②男子がオフェンスの場合、通常のルールを適用する。

　　③ターンオーバーしてオフェンスが変わった際は特設ルールは適用にならないが、再度ターンオー
バーしてスローオフ時の

　　　 オフェンスになった場合、再度ルールが適用される。
　　④インジャリーなどで女性の数が同じになった場合、特設ルールは適用されない。

○リーグ内順位決定方法
　　①　勝ち点の多いチーム（勝ち：3点、引き分け：1点、負け：0点）
　　②　①で決定しない場合、負け試合数の少ないチームが上位



　　③　②で決定しない場合、直接対決で勝った方が上位

　　④　③で決定しない場合、得失点差の多いチームが上位

【午後の部】

○７点先取の得点制とする。
○試合時間は30分ランニングタイムとする。
　 タイムアップ前に投げられたスローであっても、30分経過時点で無効とする。
○試合時間を30分経過しても決勝点に達しなかった場合は、フリップにより勝敗を決める。
○タイムアウトは各チーム1試合につき1分を1回までとする。（試合時間に含む）
○1セットに出場できる女性の数は最大3名までとする。
　 女性の数は、できるだけオフェンス側と合わせる事とする。
○女性人数が異なる場合、以下の特設ルールを適用することができる。ただし、両者合意であれば適用
しなくてもよい。

　　①女子が得点に関与した場合（シュート、ゴール含む）、通常の得点に１点を加算し、２点とする。

　　②男子がオフェンスの場合、通常のルールを適用する。

　　③ターンオーバーしてオフェンスが変わった際は特設ルールは適用にならないが、再度ターンオー
バーしてスローオフ時のオフェンスになった場合、再度ルールが適用される。

　　④インジャリーなどで女性の数が同じになった場合、特設ルールは適用されない。

○トーナメントの試合の勝敗決定方法
　　①総得点が多いチームが勝利

　　②①で決定しない場合（同点の場合）、チーム代表者によるフリップにより勝敗を決定する。

・チームの構成は安全上、7人以上でエントリーをお願いします。

・試合数はエントリー数に応じて決定します。

※一人でも多くの方に参加していただきたいため、人数が揃わないチームの相談を受付けます。

未経験者、興味がありやってみたい人、主催者側で調整しますので、一緒にアルティメットを楽し

みましょう。

３.　参加申込:

・下記 URL の Google Forms による参加チーム(個人)登録をお願い致します。

https://forms.gle/r1RjG3wGF1biUme16

登録締切り 【2022 年 9月 21 日(水)18 時】

・登録後、ホームページ(http://nifda.discplayer.jp/)または、以下より、メンバーエントリー用紙(大

会参加誓約書)をダウンロードし、下記メールアドレス宛に以下のExcellシートを提出してくださ

い。

・必ず以下のExcelシートを、ご自分のＰＣおよび端末にダウンロードし、編集をしたデータファイ
ルを大会事務局にご提出ください。

https://forms.gle/r1RjG3wGF1biUme16
http://nifda.discplayer.jp/


・メンバーエントリー用紙 Excel 【大会参加誓約書】/ こちらからダウンロードしてください。

メンバーエントリー用紙　提出締切り 【2022年9月23日(金)20時】

・申込先はこちら⇒大会事務局 ngtfda@gmail.com

4.  参加費の納入について

・当日会場受付にて徴収いたします。チームの代表者の方は、チーム単位で参加費の納入のご

協力をお願いいたします。

5.  健康チェックシートについて

・大会2週間前から前日までの検温が必要となります。(大会当日も健康チェックの提出が必要で

す。)

・「健康チェックシート」下記URLのGoogle Formsにて参加者全員が大会前日に

提出してください。

https://forms.gle/FrDCdPVTQHbKzmUz7

・詳細は大会要項とコロナウィルス対応ガイドラインをご確認ください。

※保険加入の関係上、エントリー締め切りを守ってくださいますようお願いいた

します。

・「当日健康チェックシート」下記URLにアクセスし大会当日に健康チェックを実

施し提出してください。

https://forms.gle/92r2ayBgv2BT4Fk3A

6.  大会試合規則(各部門では参加状況に応じて変更する場合があります。)

①.試合時間になりましたら速やかにゲームを始められるよう、試合開始5分前にはコートサイド

に集合してください。

②.試合開始と試合終了は、ストップウォッチにておこなってください。

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1KcYlfxYAcDPnLPDNYhwBWmLZlQ9F1uFC/edit?usp=sharing&ouid=112304656765372996262&rtpof=true&sd=true
mailto:ngtfda@gmail.com
https://forms.gle/FrDCdPVTQHbKzmUz7
https://forms.gle/92r2ayBgv2BT4Fk3A


③.タイムアウトは1分各チーム1回ずつとし、タイムアウトは試合時間に含みません。

④.グループリーグにおいて同点の場合、試合は終了となり引き分けとします。

⑤.順位決定トーナメントで同点の場合、再フリップ後延長。延長戦は最長5分とし、先に得点した

チームを勝ちとします。5分経過後も得点のない場合はフリップにて勝敗を決定します。

⑥.男性と女性(中学生以下は女性とみなす)の人数構成はディフェンススタートチームが決定して

ください。試合の開始前のフリップの際、両チームの認識確認を実施してください。

7.  その他

・本部では応急処置のみの対応と致します。

・コロナ対策のため、コート備品(ゲームディスク、スコアシート、ストップウォッチ)は各コート設置

のバスケットカゴに入れておきますが、各チームの備品(ストップウォッチ、スコアボード、ペン)を

使用することを推奨します。

・大会は会場をお借りできるからこそ開催可能となります。大会後に汚して帰ることのないよう自

主的な清掃活動とゴミの持ち帰りをお願いします。

・当日最終戦のチームは、試合終了後にコート備品【マーカーコーン、バスケットカゴ(ゲームディ

スク2枚、スコアシート、ストップウォッチ)等の回収にご協力ください。

8.  大会における感染症対策ガイドラインについて

新潟県フライングディスク協会のホームページに記載してあります、新型コロナウイルス感染症

に伴う大会・イベント開催に向けてのガイドラインをご参照ください。

9. 会場について
・第4回新潟オープンアルティメット大会会場は新潟聖籠スポーツセンター（アルビレッジ）となります。
http://www.albillage.or.jp/access.html
・駐車場は下図の第2駐車場（７００台駐車可能）にお車を駐車ください.
・受付は人工芝ピッチFの前のコンテナハウスのあたりに設置予定です。
・大会会場は下図の人工芝ピッチFになります。
・会場受付にチーム毎、個人の参加費を直接現金にて納入ください.



【会場詳細図】

1.駐車場について
・会場は、7:00から駐車場に入れます。第2駐車場をご利用下さい。以下の第2駐車場までの経路をご
参照ください。（第１駐車場は、当日他の団体が利用するため、混雑が予想されますので、使用をお控
えください）

【第２駐車場への行き方　図解】



2.受付について
・会場のFピッチ前のコンテナハウス内に、新潟オープン大会の受付を設営予定です。エントリー費はこ
ちらでお支払いください。合わせて、検温のご協力もお願いします。

3.選手の荷物について
・会場隣のコンテナハウスにチームもしくは個人毎に荷物を置いてください。

4.人工芝ピッチについて
・ピッチ内では、原則水しか飲水できません。ドリンクは、ピッチ外で飲んでください。

5.昼食について
・会場最寄りのコンビニ等をご利用下さい。

・また、会場近く(車で5分くらい)に聖籠観音の湯 ざぶーんという温泉施設があります。こちらからご覧下
さい。

何かご不明な点がありましたら、新潟県フライングディスク協会までお問い合わせください。


